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Omega 3 til heste med
respirationsproblemer

Flere og flere heste dgjer med en eller anden form for respirationsproblemer, hvilket ggr at
hestens praestation forringes. Kroniske respirationsproblemer kan ikke helbredes, dog kan
forskellige tiltag mindske symptomerne og derved give hesten bedre mulighed for praestation.

Af Johanne Holm Pedersen, konsulent Skaga Omega 3

Omega 3 fedtsyrer har vist sig at, have
en positiv indvirkning pa heste med
respirationsproblemer. Forskning viser at
heste med recurrent airway obstruction
(RAO) eller inflammatory airway disease
(IAD), der dagligt tildeles et tilskud

af docosahexaenoic acid (DHA) viser
flere positive forbedringer ved hestens
helbred.

Efter tildeling med DHA fedtsyrer i to
maneder havde heste med RAO og IAD,
forbedrde kliniske symptomer base-
ret pa at hoste reduceres med 60%,
signifikant forbedring af lungefunktion,
baseret pa 48% fald i anstrengelse ved
respiration,

forbedret helbred i de lavere luftveje ba-
seret pa formindsket inflammation ved
lungeanalyse, samt signifikant hgjere
niveau af DHA i blodet, niveauet er 10
gange hgjere end ved studiets start.

Under dette forsgg er hestene tildelt et
pelleteret foder med minimale stgvge-
ner. Dette havde ogsa en effekt pa heste-
ne i kontrolgruppen (hoste reduktion
33%, 27% fald i anstrengelse ved respi-
ration), dog ikke pa linje med hestene
som blev tildelt yderligere DHA.

Skaga Omega 3 olie indeholder fedtsy-

ren DHA, som i dette forsgg har vist en
forbedring. Yderligere har olien flere
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fordelagtige effekter for hestens organis-
me og derfor kan du som hesteejer med
fordel tildele din hest et dagligt tilskud af
Skaga Omega 3.

Omega 3 fra fisk omscettes umiddel-
bart i hestens organisme.

Respirationsproblemer forringer henstens preestationsevne.
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Skaga Omega 3 - dansk
fiskeolie med EPA og DHA.




